
Növény része: gyanta 
Kivonási módszer: gőzdesztilláció
Aromás leírás: meleg, füstös, fűszerű, fás,
száraz
Legfontosabb vegyi összetevői: 

Furanoeudesma 1, 3-dién, curzerene

LEGFŐBB ELŐNYEI

TERMÉKINFORMÁCIÓS OLDAL
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Mirha
Commiphora myrrha 15 ml

Myrrh
Commiphora myrrha 15 ml

Megrendelő szám: 60200423
Nagykereskedelmi ár: 55,00 € 
PV: 69

• Nyugtató hatású a bőrre: elősegíti a sima, fiatalos 
bőr kinézetét

• Elősígíti az érzelmi egyensúlyt és a jó közéretet

TERMÉKLEÍRÁS 
Az ókori feljegyzések azt mutatják, hogy a mirhát olyan 
értékesnek ítélték, mint az aranyat. A mirha esszenciális 
olaj a kicsi, tüskés mirhafa gumiszerű gyantájából 
származik és már évszázadok óta az egészségre gyakorolt 
külső és belső jó tulajdonságai miatt használják. A 
történelem során a mirhát, mint parfümöt és füstölőt is 
használták az egészség támogatására. Ezenkívül 
balzsamozásra és vallási szertartásokra is alkalmazták. A 
mirhának hatékony tisztító tulajdonságai vannak, 
különösen a szájban és a torokban. Nyugtatja a bőrt, 
elősegíti a sima, fiatalos arcbőr kinézetét, elősegíti az 
érzelmi egyensúlyt és a jó közérzetet.

FELHASZNÁLÁS
• Tegyünk 1-2 cseppet a fogkrémhez, hogy javítsuk a 

tisztító hatását.

• Olajpárologtatással elősegíthetjük a tudatosság állapotát 
és a hangulatemelést.

• Tegyük a hidratáló/testápoló-krémhez, hogy elősegítsük 
a finom vonalak és ráncok megjelenésének 
csökkentését. 

HASZNÁLATI UTASÍTÁS
Olajpárologtatás: Kedvenc olajpárologtatónkban 2-4 
cseppet használjunk.

Helyileg: Alkalmazzunk 1-2 cseppet a kívánt helyen. 
Hígítsuk frakcionált kókuszolajjal, hogy a bőrérzékenységet 
csökkentsük. Lásd a további alul közölt óvintézkedéseket.

FIGYELEM 
Előfordulhat bőrérzékenység. Tartsa távol gyermekektől. 
Gyermeket váró vagy szoptató anyák, illetve orvosi kezelés 
alatt állók konzultáljanak kezelő orvosukkal. Kerüljük a 
szemeket, a belső füleket, és az érzékeny területeket.


