Fodormenta

Mentha spicata 15 ml

dOTERRA|EUROPE

TERMEKINFORMACIOS LAP
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€ 15 mi
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ELSODLEGES ELONYOK

» Edes, mentas izt ad az ételeknek.

¢ Hasznalja salatak, italok, desszertek,
salatadntetek és pacok izesitéséhez.

¢ Nagyszer( keveréket alkot levendula, rozmaring,
bazsalikom, borsmenta és eukaliptusz
esszencialis olajokkal.

¢ Enyhébb alternativat kinal olyan esetekben, amikor
a borsmenta esszencidlis olaj tul erésnek bizonyulna.

TERMEKLEIRAS

A fodormenta egy édes, frissitd fliszer- és gyogyndvény,
amely vilagszerte kdzkedvelt izesit6szer. Ude leheletet
biztositd, mentolos ize miatt széles kdrben hasznaljak
ragogumikban, édességekben és fogapolasi termékekben.
A fodormenta esszencialis olaj sokban kilonbdzik a
borsmentatol: tdbbek kdzott egy enyhébb alternativat kinal
az ételizesités terén. A konyhaban a fodormenta pompas
kiegészitdje lehet salataknak, italoknak és desszerteknek,
ugyanakkor hazi készités(l salatadntetekhez és hisok
marinalasahoz is remekil alkalmazhaté.

HASZNALATI MODOK
* Adjon egy csepp fodormentaolajat desszertekhez,
italokhoz, salatakhoz vagy el6ételekhez.

e Készitsen hazilag frissitd, mentas limonadét facsart
citromlé, viz, cukor és egy csepp fodormenta esszencialis
olaj hozzaadasaval.

* Vigyen egy kis Ujdonsagot kedvenc csokidarabos
kekszének elkészitésébe gy, hogy egy csepp
fodormenta esszenciélis olajat is ad a tésztakeverékhez.

HASZNALATI UTASITAS
Etelizesitéshez.

FIGYELMEZTETES

Csak higitva alkalmazza. Ne vegyen be naponta egy
cseppnél tobbet. Gyermekektdl elzarva tarolando.
Kerllje a szemmel és nyalkahartyaval valo érintkezést.
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