Cedarwood (Cédrusfa)

Juniperus virginiana 15 ml
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ELSODLEGES ELONYOK

e A vOros cédrus esszencialis olaj a szellem és a test
szamara egyarant nyugtato és kiegyensulyozo
tulajdonsagokat biztosit.

¢ Kiegyensullyozé tulajdonsagainak készonhetden
testmozgas el6tt alkalmazva gondoskodik a jo
kozérzetérdl és a vitalitasarol, ami segit az
0sszpontositasban.

e A voros cédrus olajanak tisztité tulajdonsagai
a bérhibak megjelenésének csokkentéséhez
is hozzajarulnak.

e A vords cédrus esszencialis olaj kémiai
Osszetételénél fogva rovarriasztoként is
hatékonyan alkalmazhaté barmely évszakban.

e Az Osi civilizaciokban is évszazadokon at
szamtalan médon alkalmaztak mind az olajat,
mind magat a fat.

TERMEKINFORMACIOS LAP

TERMEKLEIRAS

Az intenziv arnyalatairél és meleg, fas illatarél ismert voros
cédrus esszencialis olaj j6tékony hatasok hosszl sorat
kinalja. A vOros cédrus a leger6teljesebb kiegyensllyozo
hatast kivalto olajok egyike, amellyel egy-egy hosszu nap
végén nyugalmat araszto 1égkort teremthet. A hideg éghajlati
Ovben honos fafajta jellemzéen a magas hegyoldalakat
kedveli, és akar 30 méter magasra is megnd. A voros
cédrus esszencialis olaj pedig a fa nagysagat és erejét
idéz6 vehemenciaval biztosit szamunkra jo kozérzetet és
vitalitast. Kllls6leg alkalmazva a voros cédrus esszencialis
olaj tisztito hatast fejt ki. Emellett pedig masszazsterapias
célokra is gyakran alkalmazzak szellemi és testi pihenés és
megnyugvas céljabol.

HASZNALATI MODOK

e Edzés el6tt masszirozzon belble egy-két cseppet a
mellkasaban, hogy kelléen kiegyensulyozott és
Osszeszedett legyen.

* Vigyen fel egy cseppet kdzvetlenil az érintett teruletre,
hogy csokkentse a bérhibak megjelenését.

¢ Parologtassa a voros cédrus esszencialis olajat
otthonaban, a munkahelyén vagy a dolgozdszobajaban
parologtatd készlléke segitségével, hogy segitsen
névelni 6nbizalmat.

* Hasznalja egy hosszl nap végén, hogy érzelmi egyensulyt
és pihentetd Iégkort teremtsen.

« Allitsa 6ssze sajat, otthoni rovarriaszté készitményét
doTERRA frakcionalt kékuszolajbol és vords cédrus
esszencialis olajbol.

HASZNALATI UTASITAS

Parologtatva: Cseppentsen harom vagy négy cseppet egy
tetszbleges parologtatoba.

Helyileg: Helyileg: Masszazshoz keverjen dssze belble 6t
cseppet 10 ml hordozoolajjal. Flird6h6z keverjen 6ssze
beldle 5 cseppet 5 ml hordozoolajjal. lllatszerként keverjen
Ossze beldle 1 cseppet 10 csepp hordozdolajjal.

FIGYELMEZTETES

El6fordulhat bérérzékenység. Gyermekektdl elzarva
tarolandé. Ha On varandés, szoptat vagy orvosi kezelés
alatt all, konzultaljon kezeldorvosaval. Kerllje a szemmel,
belsé flllel és érzékeny teriletekkel vald érintkezést.
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