Szantalfa

dOTERRA|EUROPE

TERMEKINFORMACIOS LAP

Santalum album 5 ml

TERMEKLEIRAS

Az indiai szantalfa rendkivil kozkedvelt flistol6alapanyag,
amelyet meditacios gyakorlatokhoz vilagszerte széles
korben alkalmaznak az éberség allapotanak fokozasahoz.
A hawaii szantalfahoz hasonloan a fehér szantalfa
esszencialis olaj is hozzajarul a kellemes kdzérzethez, és
jotékony hatast gyakorol a hangulatra. Kombinalja a
szantalfat mas esszencialis olajokkal, Ggymint levendulaval
vagy vadnaranccsal, majd masszirozza a b6rbe a nyugtato,
pihentetd hatasért.
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HASZNALATI MODOK
e Tegyen egy-két csepp olajat nedves hajara, hogy
visszadllitsa nedvességtartalmat, és selymesen
ragyogb legyen.
@TG”” e Adjon két csepp olajat forro flrdéjéhez, hogy
kénnyebben ellazuljon.

e Alkalmazzon két csepp olajat arcgdz6léshez,
hogy taplalja és fiatalosabba tegye borét.

* Készitsen hazilag borotvahabot szantalfa, borsmenta

o o - és teafa esszencialis olajok keverékébdl.
ELSODLEGES ELONYOK

* Hasznalataval a bér sima és egészségtol HASZNALATI UTASITAS
sugarzo lesz. Helyileg: Masszazshoz keverjen 6ssze belble 5 cseppet
e A szantalfa esszencialis olaj kiegyensmyoz(')’ 10 ml hordozéolajjal. Flrd6hoz keverjen Ossze belble 5
harmoniat teremtd aroméja segit cseppet 5 ml hordozéolajjal. lllatszerként keverjen
kozérzete javitasaban. 0ssze belble 1 cseppet 10 csepp hordozdolajjal.

e Régobta rendkivil értékesnek tartott flistol6- Csak kiilsGleges hasznalatra.

alapanyag, amelyet meditaciés gyakorlatokhoz
vilagszerte széles korben alkalmaznak az éberség FIGYELMEZTETES

allapotanak fokozasahoz. . Lo P B .
P El6fordulhat bérérzékenység. Gyermekektdl elzarva

taroland6. Ha varandés vagy orvosi kezelés alatt all,
egyeztessen kezel6orvosaval. Kerllje a szemmel, belsé
flllel és érzékeny teriletekkel valo érintkezést.
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