Lime (Zoldcitrom)

dOoTERRA|EUROPE

TERMEKINFORMACIOS LAP

Citrus aurantifolia 15 ml

TERMEKLEIRAS

A dOTERRA zoldcitrom esszencialisolajat a zoldcitrom
héjabol hidegsajtolassal nyerik ki, izként is illatként is
frissitd és energizald hatasu. Citrusos, friss izéért gyakran
hasznaljak els6 fogasokban és italokban. Magas limonén
tartalmanak kdszonhetden biztositja a szervezetre hato
tiszté tulajdonsagait és szobai parologtatassal segitséget
nyQjt a levegd tisztitasaban. Ugyanakkor hatékony és
természetes felszini tisztitoszer. A zéldcitrom ismert
hangulatemeld, kiegyensllyoz6 és energizald
képességeirdl. Tisztitd hatasa és hangulatemel6 illata miatt
a zOldcitrom gyakran hasznalt arc- és test-tisztitokban.

HASZNALATI MODOK

¢ Adj néhany csepp Zdldcitrom olajat a kedvenc
smoothiedhoz vagy italaidhoz.

e Adj néhany csepp Zoldcitrom olajat a hazikészitésl
salsadhoz extra izesitésként.

¢ Adj egy cseppet az arclemosédhoz, vagy a samponodhoz

L L N a hatékonyabb tisztitbhatas érdekében.
Novényi rész: Zoldcitrom héj

Begyljtés maodja: Hidegsajtolas . o
Aroma jellemzdi: citrusos, savanyu, édes HASZNALATI UTASITAS
F6 alkotéelemek: limonén, B-pinén, Parologtatas: Hasznaljunk 3-4 cseppet a kedvenc

y-terpinén parologtatonkban.

Etelizesitoként: Higitsunk egy cseppet 125 ml folyadékban.

ELSéDLEGES ELONYOK Helyileg: Masszazshoz keverjink 5 cseppet 10 ml

hordozbolajba. Flrdéshez, keverjlink 5 cseppet 5 ml
hordozoéolajba. Parfiimként hasznalva: keverjink 1
csepppet 10 csepp hordozdolajba.

e Fokozza az ételek izét

¢ Pozitivan befolyasolja a hangulatot serkentd és
frissitd tulajdonsagaival

FIGYELMEZTETES

El6fordulhat bérérzékenység. Tartsa tavol gyermekektél. Ha
varandos vagy orvosi ellatas alatt all, konzultaljon
orvosaval. Kerlljiik a szemeket, belsé flleket, és az
érzékeny terlileteket. Hasznalat utan keriljik a napfényt
vagy UV-sugarzast legalabb 12 6ran keresztiil.
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