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             Serenity™

TERMÉKLEÍRÁS
A dōTERRA Serenity illóolaj-keverék pihentető aromával  
nyugtatja a lelket, és a testet, biztonságos menedéket 
nyújt az élet mindannpi stresszoraival szemben. Ennek 
az illóolaj-keveréknek feltétlenül tartalmaznia kell az 
illóolaj-gyűjteményünket. Az olajok gondos 
kiválasztásában szerepet játszott a stresszoldásérzet, az 
érzelmek nyugtatása és a békés megnyugvásérzet. A 
dōTERRA Serenity keverék párologtatása tökéletes a 
kisbabák és kisgyermekek nyugodt, pihentető alvására 
és a felnőttek  érzelmeinek nyugtatására. A Serenity a 
levendula, a majoránna, a római kamilla, és az ilang 
ilang, valamint a meleg illatú hawaii szantálfa, és 
vaníliabab aromás keveréke nem hiányozhat egyetlen 
otthon, család és egyén illóolaj-gyűjteményéből sem. 

FELHASZNÁLÁS
• Alkalmazzuk lefekvéskor a talpon, hogy segítsen a 

lefekvés előtti nyugalom elérésében.
• Adjunk 2-3 cseppet az Epsom sós meleg fürdővízhez, 

hogy békés, megújító aromát teremtsünk.
• Párologtassuk a pihenés elősegítésére és a stressz 

csökkentésére.
• Használjuk aromaterápiás nyakláncon, hogy a nap 

folyamán elősegítsük a szorongó érzések 
csökkentését.

HASZNÁLATI ÚTMUTATÓ
Párologtatás: Használjunk 3-4 cseppet a kedvenc 
párologtatónkban.
Helyileg: Használjunk 1-2 cseppet az érintett 
bőrfelületen. Hígítsuk dōTERRA frakcionált kókuszolajjal, 
hogy csökkentsük a bőr érzékenységét. Lásd a további 
óvintézkedéseket.

FIGYELMEZTETÉS:
Előfordulhat bőrérzékenység. Gyermekek elől távol 
tartandó. Ha gyermeket vár, szoptat, vagy orvosi ellenőrzés 
alatt áll, kérje ki kezelőorvosa tanácsát. Kerüljük a 
szemeket, a belső füleket és az egyéb érzékeny területeket.

• Megújító, nyugtató aromájával létrehoz 
egy tökéletes kikapcsolódási lehetőséget

• Elősegíti a pihenést és a nyugodt alvási 
környezetet

• A finom illatpára ideális a kikapcsolódásra
• Csökkenti a feszültségérzetet és 

nyugtatja az érzelmeket

LEGFONTOSABB ELŐNYEI

dōTERRA Serenity 
Nyugtató keverék 15 mL 

Termékszám: 31090001
Nagykereskedelmi ár:  
38,00€/42 PV

Nyugtató keverék  15 mL

Alkalmazás:
A T N

Összetevők:  
Levendulavirág, édes majoránnalevél, római
kamillavirág, Ilang-ilang virág, hawaii szantálfa 
illóolajok és vaníliabab

Illatprofil:
Édes, meleg, púderes
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