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dōTERRA Align™

Központosító keverék 5 ml

Cikkszám: 60205609

ELSŐDLEGES ELŐNYÖK

• Támogatja a jógagyakorlatok hatékonyságát

• Serkenti az önelfogadás, a bizalom és a 
rugalmasság érzését

• Hozzájárul egy magasabb szintű összhanghoz és 
nyugodt közérzethez

Összetevők: Bergamott gyümölcséből, 
koriandermagból, majoránnalevélből, borsmentából, 
muskátliból, bazsalikomból, rózsából, jázminvirágból 
kivont esszenciális olajok frakcionált kókuszolajos 
bázisban

Aroma Jellemzői: Zöld, friss, gyógynövényes, 
enyhén virágos

dōTERRA Align™

Központosító keverék  5 ml
TERMÉKINFORMÁCIÓS LAP

TERMÉKLEÍRÁS
Úgy érzi, zűrzavar veszi körbe, és elvesztette az irányítást 
a körülmények felett? Aromaterápia és néhány 
központosító jógapóz segítségével visszanyerheti azt a 
békés egyensúlyt és céltudatosságot, amely által a 
határozottsága is újjászülethet. Saját értékei szem előtt 
tartása és a magabiztosság a mindennapok 
nélkülözhetetlen része.A frakcionált kókuszolajos 
bázishoz adott bergamott, koriander, majoránna, 
borsmenta, jázmin abszolútum és rózsa esszenciális 
olajokból készülő dōTERRA Align Központosító keverék 
segít, hogy megőrizze az önmagába vetett hitet, és 
minden lehetőségre nyitott maradjon.

HASZNÁLATI MÓDOK
• Alkalmazza a szív környékén, a csuklókon és a tarkón 

az önelfogadás és a rugalmasság erősítése 
érdekében.

• Élvezze az Align keverék által kínált előnyöket, valahányszor 
csak fásultnak és céltalannak érzi magát.

• Az Align aromájához kiválóan illő jógapózok a harcos II. 
póz, a háromszögtartás és a kapupóz.

• Használhatja jógagyakorlatokhoz vagy a nap bármely 
szakában.

HASZNÁLATI UTASÍTÁS
Aromatikus felhasználás: Tegyen belőle néhány cseppet 
párologtató ékszerbe, használja párologtatásra alkalmas 
természetes dolomittal vagy lávakővel.

Külsőleges alkalmazás: Vigyen fel belőle egy-két cseppet a 
kívánt területre. További óvintézkedésekről alább olvashat. 

FIGYELMEZTETÉS
Előfordulhat bőrérzékenység. Gyermekektől elzárva 
tárolandó. Ha Ön várandós, szoptat vagy orvosi kezelés 
alatt áll, konzultáljon kezelőorvosával. Kerülje a 
szemmel, belső füllel és érzékeny területekkel való 
érintkezést.


