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TERMÉKINFORMÁCIÓS LAP

Microplex VMz™

Táplálékkiegészítő vitaminokkal és ásványi anyagokkal /  
Élelmi tápanyagkomplex

Összetevők: Korallkalcium (kalcium), dimagnézium-malát 
(magnézium), növényi hipromellóz, dikalcium-malát (kalcium), kalcium-
aszkorbát (C-vitamin), gumiarábikum, víz, magnézium-aszkorbát 
(C-vitamin), sztearinsav, természetes módon kevert tokoferolok (E-vitamin), 
cink-biszglicinát (cink), szilikát, vas-biszglicinát (vas), niacinamid (niacin), 
kelkáposzta (Brassica oleracea acephala) leveléből előállított por, 
citromsav, maltodextrin, proteáz (Aspergillus oryzae és Aspergillus niger 
penészgombából), pantoténsav, gyermekláncfű (Taraxacum officinale) 
leveléből előállított por, petrezselyem (Petroselinum crispum) leveléből 
előállított por, folsav, köménymag (Carum carvi) kivonata, borsmenta 
(Mentha piperita) levelének kivonata, mikrokristályos cellulóz, moszatból 
(Laminaria digitata) előállított por (jód), glicin, alginát, lipáz, 
borsókeményítő, proteáz (Aspergillus oryzae és Aspergillus niger 
penészgombából), brokkolipor (Brassica oleracea italica), kelbimbópor 
(Brassica oleracea gemmifera), káposztapor (Brassica oleracea captitata), 
spenótlevélpor (Spinacia oleracea), béta-karotin (A-vitamin), módosított 
élelmiszer-keményítő, piridoxin-hidroklorid (B6-vitamin), amiláz, 
tiamin-hidroklorid (B1-vitamin), riboflavin, mangán-glicinát-kelát (mangán), 
alfa-galaktozidáz, réz-biszglicinát-kelát (réz), gyömbér (Zingiber officinale) 
gyökerének kivonata, proteáz (Aspergillus oryzae penészgombából), 
szójaliszt, zselatin, laktáz, diasztáz, glükoamiláz, pálmaolaj, szacharóz, 
tokotrienolok (E-vitamin), retinil-palmitát (A-vitamin), kukoricakeményítő, 
metionin, lizin, szelén-glicinát-kelát (szelén), peptidáz, króm-nikotinil-
glicinát-kelát (króm), biotin, alfa/béta-karotin (A-vitamin), kókuszolaj, d-alfa-
tokoferol, növényi szkvalén, lactobacillus acidophilus, butilált hidroxi-
toluén, aszkorbil-palmitát, kevert tokoferolok, fitoszterol, papain, 
bromelain, nátrium-aszkorbát, nátrium-benzoát, kolekalciferol (D3-
vitamin), fitonadion (K1-vitamin), szorbinsav, cianokobalamin (B12-
vitamin), karotinoidkomplex.

• Kelkáposzta, pitypang, petrezselyem, tengeri alga, 
brokkoli, kelbimbó, káposzta és spenót teljes értékű, 
növényi keverékét tartalmazza.

• Nátrium-lauril-szulfát- (SLS-) mentes 
zöldségkapszulában kínáljuk.

FŐ ÖSSZETEVŐK ÉS ELŐNYÖK

TERMÉKLEÍRÁS 
A formula a nélkülözhetetlen A-, C- és E-vitamin, valamint egy 
B-vitamin-komplex kiegyensúlyozott kombinációját tartalmazza. A 
Microplex VMzTM emellett kelátkötésben lévő ásványi anyagokat, 
többek között kalciumot, magnéziumot és cinket  
is tartalmaz. A Microplex VMz nátrium-lauril-szulfát- (SLS-) mentes 
zöldségkapszulákban kapott helyet.

HASZNÁLATI MÓDOK
• Habár a táplálékkiegészítők remekül támogatják a napi rutint, 

nem helyettesíthetik a változatos és kiegyensúlyozott étrendet, 
valamint az egészséges életmódot.

• Használat előtt olvasson el minden óvintézkedést és 
figyelmeztetést.

• Ne lépje túl a javasolt adagolást.

HASZNÁLATI UTASÍTÁS
Javasolt adagolás: Felnőttek számára naponta 4 kapszula 
étkezés közben.

FIGYELMEZTETÉS
Gyermekektől elzárva tárolandó. Ne lépje túl a javasolt napi 
adagot. A táplálékkiegészítők nem helyettesíthetik a változatos  
és kiegyensúlyozott étrendet, valamint az egészséges életmódot.  
Ne vegye be éhgyomorra. Férfiak, menopauza utáni, terhes vagy 
szoptató nők csak orvossal való konzultációt követően szedhetnek 
vasat. Nem javasolt kóros vasfelhalmozódással járó betegségek 
(hemokromatózis, policitémia...) esetén. Pajzsmirigy-alulműködés 
vagy pajzsmirigykezelés esetén előbb konzultáljon kezelőorvosával. 
Terhesség, szoptatás vagy véralvadásgátló gyógyszerek egyidejű 
szedése esetén használat előtt kérje ki egy egészségügyi 
szakember véleményét. 10 év alatti gyermekek számára, valamint 
antidepresszánsok szedése és szigorú, alacsony kalóriatartalmú 
étrend esetén nem ajánlott. A szedése más, zöldtea-alapú 
termékekkel együtt nem ajánlott.

Allergének: Szóját és glutént tartalmaz.

Tápanyagtartalom  4 kapszulában

% RI* NRV† % RI* NRV†
A-vitamin  262 % 2098 mcg RAE Biotin 600 % 300 mcg

C-vitamin 500 % 200 mcg Pantoténsav 167 % 10 mg

D-vitamin 400 % 20 mcg Kalcium 63 % 500 mg

E-vitamin 292 % 35 mg TE Vas 49 % 6 mg

K-vitamin 27 % 20 mcg Jód 17 % 35 mcg

Tiamin 273 % 3 mg Magnézium 40 % 150 mg

Riboflavin 214 % 3 mg Cink 150 % 15 mg

Niacin 125 %  20 mg Szelén 127 % 70 mcg

B6-vitamin 214 % 3 mg Réz 50 % 0,5 mg

Folsav 200 % 400 mcg Mangán 25 % 0,5 mg

B12-vitamin 400 % 10 mcg Króm 125 % 50 mcg

Teljes értékű keverék: 80 mg
Kelkáposzta (Brassica Oleracea Acephala) Leveléből Előállított Por 22,5 Mg**, Gyermekláncfű (Taraxacum Officinale) 
Leveléből Előállított Por 13,5 Mg**, Petrezselyem (Petroselinum Crispum) Leveléből Előállított Por 13,5 Mg**, Moszat 
(Laminaria Digitata) Szárából És Leveléből Előállított Por 8,5 Mg**, Brokkoli (Brassica Oleracea Italica) Föld Feletti Ré-
szeiből Előállított Por 5,5 Mg**, Kelbimbópor (Brassica Oleracea Gemmifera) 5,5 Mg**, Kelkáposzta (Brassica Oleracea 
Captitata) Levelének Kivonata 5,5 Mg**, Spenót (Spinacia Oleracea) Leveléből Előállított Por 5,5 Mg**

Aktív enzimkeverék: 10 mg
Proteáz (Aspergillus Oryzae És Aspergillus Niger Penészgombából) 95 Blgu, Laktáz 150 Alu, Lipáz 376 Fip, Amiláz 451 
Du, Proteáz (Aspergillus Oryzae Penészgombából) 3008 Hut, -Galaktozidáz 30 Galu, Diasztáz 38 Dp, Glükoamiláz 1 Agu, 
Peptidáz 120 Hut.

Gyomornyugtató keverék: 22 mg
Borsmenta (Mentha Piperita) Levelének Kivonata 10 Mg, Köménymag (Carum Carvi) Magjának Kivonata 10 Mg, Gyömbér 
(Zingiber Officinale) Gyökerének Kivonata 10 Mg.

† Táplálkozási beviteli referenciaérték. * Referencia beviteli érték. ** Nincs megállapított NRV.


